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« Il ne faut jamais gifler
un sourd. Il perd la moitié
du plaisir. Il sent la gifle
mais il ne I’entend pas. »
Georges Courteline,
romancier et dramaturge

BONNET D’ANE

«Le grand oral du bae envoie
un signal au systéme scolaire
quant a limportance de savoir
sexprimer, argumenter. »

JEAN-MICHEL BLANQUER affirme une
nouvelle fois son mepris pour les en-
seignants et lyceéens, vent debout
contre le maintien a tout prix de cette
nouvelle epreuve.

CEST UN MONDE

LES CULS-BENITS
AIMENT LA FANTASY

Le Seigneur des anneaux, de Tolkien,
serait-il devenu le livre saint d’'une
nouvelle religion? Des amateurs,
quelque peu integristes, de ce chef-
d’ceuvre de la fantasy ont lance une
petition en ligne pour demander a la
plateforme de video a la demande
Prime, qui a entrepris de créer une
serie autour de I'oeuvre, de ne pasy
faire figurer de scenes de nudité.
« 'ceuvre de Tolkien est saine et rem-
plie d’'un symbolisme chrétien in-
crayable, ecrivent les auteurs. C’éetait
un fervent catholique et sa mémoire
n'a pas besoin d’ étre entachée de nudite
gratuite ou méme de nudité tout court. »
C’est vrai, pourquoi ne pas affubler
les personnages de pagnes en feuille
de vigne ?

MEDIATOC

RETOUR AU BUREAU
ET JARGON DRH

Mercredi marque la fin d'un telétra-
vail (trés) théoriquement généralisé.
Un contexte propice au retour en
force d’un certain prechi-preécha du
cote des directions de ressources
humaines et des « managers ». [l
suffit de lire les Echos de mercredi
pour le mesurer. Sur deux pages, le
quotidien économicque traite des en-
jeux du retour progressif au bureau,
des nouveaux equilibres a imaginer
entre individu et collectif dans les
grandes entreprises. Il y est question,
essentiellement par la voix des cadres
interviewes pour les besoins de 'ar-
ticle principal, d’ « efficience orga-
nisationnelle », de « fluidité des
interactions », de « focalisation »,
«digitalisation », mais ausside «['ob-
jectivation de (I’ )action (des DRH)
hors situations exceptionnelles et
d’'urgence ». Beaucoup de «-ion »
pour simplement témoigner de 'an-
goisse de certains services RH de
perdre de leur pouvoir avec la fin,
selon ’expression des Echos, du
« présentisme pour le présentisme »-...
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ILS NONT PAS HONTE!
Quand Bolloré brise une mére de famille

un cote, Vincent Bolloré, ses millions,

ses affaires prosperes et ses armees

d’avocats. De I'autre, Sophie Tissier,
precaire, mere celibataire de deux enfants,
au RSA. Entre les deux parties, le bras de
fer dure depuis huit ans. Huit ans
d’enfer pour la jeune femme, qui
subit procedure contre pro-
cedure pour avoir juste voulu
faire reconnaitre ses droits
bafoues de salariée précaire.
Ce jeudi, Sophie Tissier passe
a nouveau devant la cour
d’appel de Versailles.

Le debut de I'affaire remonte
a 2013: Sophie Tissier, alors
operatrice prompteur pour I'emis-
sion de Cyril Hanouna, sur D8 (devenue
C8), proteste, en direct, contre une baisse
sensible des salaires des techniciens dans le
groupe Canal Plus. Du jour au lendemain, la
jeune femme n’est plus employée par le
groupe. Elle attaque aux prud"hommes, qui
la déboutent, avant que la cour d’appel de
Versailles, en mai 2016, requalifie son contrat
en CDI et I'indemnise a hauteur de 139159 eu-
ros. Bollore contre-attaque: ses avocats de-

| posent un pourvoi en cassation. Les juges

estiment qu’elle doit prouver sa precarite.
<« On te demande de prouver que tu es soumise
a une precarité décidee par ton employeur, en
t'en faisant porter la responsabilite », proteste
la jeune femme au téléphone.
Bollore et ses avocats ont, dans le
meme temps, ouvert une autre
procedure pour «escroquerie
au jugement ». En cause:
Sophie Tissier n'a pas fourni
ses declarations de revenus,
et donc pas prouve qu’elle
n’avait pas d’autres em-
ployeurs... ce qui n’était pas
le fond de I’affaire, et pas une
obligation. Mal conseillée,
Sophie Tissier a di rembourser
plus de 124000 euros a Canal Plus. Elle
en est a sa cinquieme comparution au-
jourd’hui. C'est une femme brisée, en burn-
out, qui ne trouve plus de travail dans son
secteur d’activite. Bollore, assis sur son tas
de milliards, ne cede rien, et ne recule devant
aucune indecence face a cette femme seule,
gilet jaune revendiquee. Deux mondes qui
s'affrontent. Ou I'un ne risque rien, et I'autre
risque jusqu’a sa peau. »
CAROLINE CONSTANT |

LE GROUPE
CANAL PLUS A OUVERT
PLUSIEURS FRONTS
JUDICIAIRES CONTRE
UNE EX-SALARIEE
PRECAIRE, QUI NE
DEMANDAIT QUE
LA RECONNAISSANCE
DE SES DROITS.

BLING-BLING

Les riches chevelues maiment

pas se mouiller la tignasse.

La marque de luxe SHTSH répond
a leurs attentes en proposant

des bonnets de douche a sculement
321 euros.

Le billet de
Maurice Ulrich

Difficile

Alors que les jours
heureux semblent
revenir, au moins

en terrasses car pour le
reste ce n'est pas gagné,
les Echos, le journal

de Bernard Arnaulr,

le patron de LYMH,

se posent une question qui ne peut
que résonner dans les chateaux

et les trois-piéces cuisine.
Comment échapper au luxe, est-ce
encore possible ? Non, répond
clairement un expert, Xavier
Gérard, gérant de portefeuilles,

«il est devenu incontournable ».
Heureux de I'apprendre, quand
bien méme on s'était vu offrir

un savon parfumé pour un récent
anniversaire. Mais comment
expliquer ¢a? Eh bien le fair est
que les quatre grands du secteur,
tous frangais, ce dont on pourrait
étre fiers, Kering, Hermés, L'Oréal
et donc LVMH, ont bartu cette
derniére année des records
historiques en Bourse avec des
progressions allant de 23 % a 35 %,
le podium du CAC 40. Et donc,

pour les investisseurs, « il n'y a pas
vraimenr d'alternative aux géanrs
francais sur les marchés. Cest

un peu comme les Gafam pour

la tech, il est difficile de les éviter».
Difficile, en effet. »

AMBROISE CROIZAT

MERITE D'ENTRER
AU PANTHEON

A l'initiative de 'Humanité,
élus, syndicalistes
et intellectuels interpellent
Emmanuel Macron
afin que le batisseur
de la Sécurité sociale
fasse son entrée
dans le monument
dédié « aux grands
hommes ».

Signez l'appel

et faites-le
signer

sur notre

site. 4,]

www.humanire.fr/ambroise-
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ACCES AUX SOINS

Le cri
d’alarme

es psys

LES
PSYCHOLOGUES
SE MOBILISENT,

CE JEUDI.

ILS RECLAMENT
DES MOYENS POUR
AMELIORER LES
PRISES EN CHARGE.
P. 4
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droite sur le terrain

Alors que les idées du RN pénétrent
dans les usines, le dialogue et

la formation locale restent les meilleurs
atouts pour les militants. P. 9

PROCHE ET MOYEN-ORIENT

LA CAUSE DES . , _
LGBT+ MISE Premieres reparations

SUR LA CULTURE & financieres pour les
A 4l descendants d'esclaves

Une loi sur la création d’'une commission
' d’études est examinée au Congrés.
Deux villes ont mis en place

des programmes pionniers. P. 3

ETATS-UNIS

L'Institut du monde arabe
organise le festival
Obstiné.e.s, autour de pays
ou les militants risquent
quotidiennement leur vie. &8

Témoignages. P. 16
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«PSYS»: QUI FAIT QUOI?

Le psychiatre est un medecin specialise dans les troubles de sante mentale,

seul a pouvoir prescrire des medicaments. Le psychologue, egalement soumis

aun code de déontologie, peut avoir différentes spécialités (sociale,
développement...). Ainsi, le psychologue clinicien exerce la psychothérapie.
Comme le psychanalyste, qui adhere a un courant precis de psychanalyse.

SANTE MENTALE

Les psychologues

en greve pour
un veritable

remboursement

La profession se mobilise, ce jeudi 10 juin, dans foute
la France. Elle dénonce le mépris du gouvernement
et ses insuffisances, et réclame une amélioration
de la prise en charge de sa spécialité.

endant qu’on chante
leurs louanges, les psy-
chologues sont ou-
(( blies. » En hausse

depuis le debut de la

crise sanitaire, les

troubles depressifs ou
anxieux touchent aujourd’hui 30 % de la
population. Une épidémie dans I'eépidemie
qui a rappele le besoin d’ameliorer la prise
en charge de la santé mentale en France
et le role primordial des psychologues pour
prevenir et soigner ces troubles. Le ministre
de la santé, Olivier Véran, pendant le Ségur
de la sante en juillet 2020 - lors duquel les
psychologues n’ont pas obtenu de reva-
lorisation -, a évoqué le besoin de rendre
« plus facile et universel » ’acces aux psy-
chothérapies. Une necessite alors que ces
consultations ne sont pas remboursees par
la Securite sociale et que le service public
a ete abandonné au profit du libéral. Pour-
tant, I'executif a tarde a agir et ses rares
propositions paraissent peu ambitieuses,
et meéme inefficaces. Les psychologues se
sentent aujourd 'hui meéprisés et disqualifies
par un gouvernement qui, selon eux, ne
reconnait pas leurs compeétences propres
et les instrumentalise pour les besoins de
sa communication.

Un appel a la greve et a la mobilisation
des psychologues, ce jeudi 10 juin, a éte
lance par la CGT, la Federation francaise
des psychologues et de la psychologie
(FFPP) et le Syndicat national de la psy-
chologie. Leur mot d’ordre: « Halte i la
prolifération des mesures et annonces
qui disqualifient les psychologues, se
construisent sans leur participation et
sans leur avis », peut-on lire dans leur
« Appel du 10 juin ». En cause, notam-
ment, les différents protocoles annonces
pour proposer un remboursement des

seances de psychothérapie : les « cheques
psy » jeunes, mis en place en fevrier, qui
offrent aux etudiants trois seances, et le
protocole Psy Enfant Ado, de dix seances,
a destination des mineurs. Des protocoles
tres lourds, pour le patient comme pour
le professionnel, qui paraissent jusque-la
inefficaces. Sur les trois premiers mois
de vie des « cheques psy », moins de
1000 rendez-vous ont ete honores.

Un protocole eprouvant

pour le praticien et pour le patient

Les psychologues sont défavorables a ces
dispositifs parce qu'ils se calquent sur une
experimentation mise en place dans quatre
départements depuis 2018. Elle propose le
remboursement des séances a des patients
« en souffrance psychique, pour des troubles
anxieux ou légers » . Valide par un rapport
de la Cour des comptes, le 16 fevrier 2021,
malgre de tres mauvais retours d’expé-
rience, ce systeme devrait étre pérennise
rapidement dans 'ensemble du pays. C'est
du moins le souhait qu’a exprime Olivier
Veran, tandis que son cabinet étudie ac-
tuellement cette possibilite.

Ne nous y trompons pas, les psychologues,
dans leur tres grande majorite, sont favo-
rables au remboursement de leurs seances
qui permettrait une bien meilleure egalite
d’acces aux soins. Mais ¢’est ce protocole
specifique qui est dénonce. Il prevoit qu’'un
patient devra d’abord se rendre chez un
medecin genéraliste, qui pourra prescrire
un premier rendez-vous chez un psycho-
logue. Puis, retour chez le meédecin, qui
alors prescrirait dix seances de psychothe-
rapie de 30 minutes, a 22 euros, sans pos-
sibilité de dépassement. A I'issue de ces
consultations, un bilan sera realisé par un
psychiatre, qui pourra prescrire dix seances
supplementaires.

LB

Vanessa Persicot, psychologue clinicienne
en Haute-Garonne, a participe a cette ex-
périmentation, avant de sortir du protocole,
comme beaucoup d’autres, « notamment
pour cette lourdeur administrative treés eprou-
vante, a la fois pour le praticien et pour le
patient ».

Le risque d’étre soumis

a I’autorité des médecins

Mais ce qui cristallise particulierement les
tensions autour de ce projet de rembourse-
ment, ¢’est le besoin de passer par une pres-
cription du medecin genéraliste, quin’a
pourtant pas ete forme specifiquement aux
troubles psychiques. « Il s’agirait d'une atteinte
al’autonomie de notre travail. Notre profession
n'est pas paramedicale, elle necessite une
liberte de fixer le cadre de notre travail, le
nombre de séances, d’heures, les méthodes
thérapeutiques, en collaboration avec le pa-
tient... » explique Stéphanie Bertholon-Al-
lagnat, membre du collectif du Manifeste des
psychologues, cree en fevrier dernier pour
alerter sur ces dangers. Les psychologues
plaident pour un acces direct a leur cabinet,
pointent un mangue de reconnaissance et le
risque de voir apparaitre un lien de subordi-
nation entre eux et le medecin.

61 %

0
C'est la part de jeunes de 18 a 25 ans
estimant que la crise « aura

des conséquences négatives sur
leur santé mentale », selon lpsos.

Le danger serait aussi que le gouvernement
impose aux medecins de prescrire telle ou
telle approche en fonction des pathologies
constatees, et ce au mepris de la pluralite
des methodes et de I’autonomie cheres a
la profession. Le 10 mars, le ministere de
la Sante a ainsi imposé par decret que les
enfants souffrant de troubles neuro-déve-
loppementaux (spectre autistique, difficultés
d’apprentissage, troubles de "attention...)
suivent une approche dite comportemen-
taliste (qui s’attache a la régulation des
symptomes et non au psychisme dans son
ensemble), «au mépris de la pluralité d’ap-
proche des psychologues mais aussi de la
liberte de choix pour les familles », dénonce
[sabelle Seff, animatrice du collectif national
des psychologues d"Ufmict CGT. Le gou-
vernement reéflechit par ailleurs a créer un
ordre des psychologues. Les concernes
redoutent que celui-ci ne constitue un
« organe de controle », chargé de verifier
que les décisions gouvernementales sont
bien appliquées. « Cet ordre consisterait a
faire rentrer les psychologues dans le rang.
C’est dangereux car il v a un grand risque
de vouloir uniformiser les pratigues, alors
que le gouvernement souhaite donner la
priorité aux neurosciences et a I’approche

DES PAROLES MAIS PEU D’ACTES

« Le gouvernement va préparer une stratégie
pour prendre en compte les conséquences

psychologiques de la pandémie. »

Emmanuel Macron, président de la République,

le 24 novembre 2020

Psychologue

comportementale », abonde la senatrice
communiste Laurence Cohen.

Le service public de prévention

des troubles psychiques abandonné

Selon les delégues ministériels qui travaillent
sur la pérennisation de ce systeme de rem-
boursement, ['exécutif ne compte pas ceéder
sur les deux points noirs de ce protocole: la
prescription du medecin et le tarif. En effet,
celui-ci (22 euros la demi-heure) a été calqué
sur les salaires de la fonction publique hos-
pitaliere, sans tenir compte des cotisations
sociales des psychologues libéraux ou de leur
loyer. Comme Vanessa Persicot, une centaine
de praticiens ont ainsi quitte le dispositif
expérimental, expliquant que, méme en
enchainant les seances, ils ne parvenaient
pas a toucher I'équivalent d'un Smic. La CGT
plaide ainsi pour un remboursement a 100 “
de I'ensemble d'une psychotherapie, quelle
que soit sa duree, a un tarif plus eleve. « Sur
le plan économique, cela ne poserait pas de
probléme, car plusieurs études montrent que
lorsque la Seécu met 1 euro pour une psycho-
thérapie, le retour sur investissement permet
d’eviter de depenser entre 1,70 euro et 2 euros.
C’est-a-dire que les arréts maladie seraient
bien plus courts, la consommation de psy-

chotropes moindre... » developpe le psycho-
logue Gilles Metais, syndicaliste CGT. Sur le
long terme, la démocratisation des psycho-
therapies permettrait egalement de désen-
gorger des unites psychiatriques qui,
aujourd’hui, débordent et sont les parents
pauvres de "hopital public.

Mais, sile remboursement des consultations
en psychologie est aujourd’ hui devenu une
necessiteé en termes de sante publique, c’est
parce que le service public de prévention des
troubles psychiques a éte abandonné au profit
d'une politique de libéralisation de la sante.
Depuis le milieu des annees 2000, a force de
fusions et de fermetures de postes et de
centres, les moyens humains des centres
médico-psychologiques (CMP), qui proposent
cles prises en charge psychologiques gratuites,
sont quatre fois moins importants. Il faut
aujourd’hui plus d’un an, en moyenne, pour
obtenir un rendez-vous.

Engonces dans leurs dogmes, malgre les
evidences revelées par la crise sanitaire et
son impact sur la sante mentale des Francais,
Emmanuel Macron et le gouvernement
semblent incapables de changer de logiciel.
Plus encore que les psychologues, ce sont
les patients qui en souffrent. »

FLORENT LE DU

Themas Louapre/Divergence

LES
MANIFESTANTS
SE REUNIRONT, CE
JEUDI, DANS QUARANTE
VILLES DE FRANCE,
DONT PARIS, OU UN

RASSEMBLEMENT EST
PREVU A 13H30 DEVANT
LE MINISTERE DE
LA SANTE.

LA SITUATION
INQUIETE L'OCDE

Méme les néolibéraux
s'accordent pour le dire:
« Lameélioration des soins
de santé mentale jouera
un role déterminant dans
la reprise au sortir de la

crise du Covid-19», affirme

I'Organisation de
coopération et de
développement
economiques (OCDE)
dans son dernier rapport.
Pour lorganisation
internationale, les cours
associés aux troubles
mentaux pésent pour

4,2 % du PIB de ses pays
membres, dont plus d'un
tiers est lié a « des raux
d'emploi plus faibles et
une productivité reduite ».
Les auteurs demandent
donc aux Erats d'investir
« d'urgence» dans leurs
systémes de soins en
matiére de santé mentale.
Dans tous les pays de
I'OCDE, la pandémie a
largement fait augmenter
les niveaux de souffrance
psychique. Chez cerains,
la prévalence des
symptomes danxiéré et
de dépression a méme

doublé en l'espace d'un an.

En France, celle-ci atteint
respectivement 27 % er
20 %. Et lorsque les Erats

investissent dans le secreur

ils « rransforment leurs
services psychiatriques
afin de les rendre plus
innovants et davantage
tournés vers 'avenir »,
assure 'OCDE.
Comprendre:ils
privilégient la
réléconsulrarion et les
applications, au détriment
de l'embauche de
personnels... Ainsi, onze
pays de 'OCDE ne
comptent qu'un
psychologue ou moins
pour 10000 habirants.

« Depuis

SixX mois,
nous nN'avons
aucun retour
des pouvoirs
publies. »

CONSEILLERE TECHNIQUE
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Des assises
nationales... sans
assoclations

A moins d'un mois de |a tenue de ces rencontres,
les organisations pointent un manque flagrant
de concertation, ainsi que l'absence de visibilité
sur le programme, et méme sur la date.

nnoncees en debut d’annee par Emmanuel

Macron, les Assises de la sante mentale et de

la psychiatrie devraient se tenir d’ici le mois
de juillet. Une occasion inesperee, de I'avis de tous
les acteurs, de faire entendre leur voix, eux qui
alertent depuis des mois les pouvoirs publics sur la
situation et le manque de movyens mis en lumiere
avec la crise.

Sauf qu’il semblerait qu’on soit loin d’une concer-
tation ouverte a tous. Dans une lettre ouverte, publiée
le 3 juin dernier, seize organisations ont interpelle
le chef de I'Etat sur la methode d’¢élaboration et la
préparation de ces assises. Elles estiment notamment
etre exclues des echanges, seules deux d’entre elles
pouvant actuellement participer a I’evénement.
« Certaines de nos organisations n’ont pas éte asso-
ciées, ni méme informées de (la) consultation en ligne »
lancee debut mai, écrivent-elles.

Manque de transparence

Ces assises doivent s’articuler autour de trois
grands axes (la prévention, l'offre de soins et les
publics vulnérables), a priori sous forme de tables
rondes et de sessions de téemoignages d’acteurs
concernes, mais a ce jour,
aucune date n’est encore
fixée. « Depuis six mois,
nous avons fait part de notre
souhait de participer, mais
nous n’avons aucun retour
des pouvoirs publics. On a
découvert les thématiques
sans en etre informes. On
n'a toujours pas de date, ni
de format, alors que les as-
sises sont censées se tenir
dans moins d’'un mois »,
deplore Laurie Fradin,
conseillere technique sante
a I'Uniopss (Union nationale interfédérale des
ceuvres et organismes prives non lucratifs sanitaires
et sociaux), signataire de la tribune.

Sielles pointent le flou et le manque de transparence
autour de ces rencontres, les associations s’inquietent
aussi de 1'absence de prise en compte de I’accom-
pagnement social. « On a l'impression que ces assises
ne sont pas ouvertes aux acteurs du social et du me-
dico-social, qui sont pourtant au premier plan de
I’accompagnement des personnes. Cela va dans la
ligne de la Commission nationale de la psychiatrie,
ol les acteurs sociaux et médico-sociaux ne sont pas
présents », poursuit Laurie Fradin qui esperait « une
ouverture ». Des choix qui interrogent, alors que la
crise sanitaire, sociale et economique, a exacerbe
des besoins preexistants, notamment aupres des
publics les plus vulnérables.

Ne desesperant pas d’'etre entendues, les associa-
tions sont prétes a participer a ces assises, comme
I'indique Laurie Fradin: « Nous avons des propo-
sitions sur la plupart des thématiques qui rentrent
dans le champ des assises. » »

ALEXANDRA CHAIGNON

LAURIE FRADIN

SAMTE A L'UNIOPSS



